soucasné zneni

2.1. Hraci doba

Je 2 x 25 min. hrubého Casu s 5 minutovou piestavkou. Béhem piestavky si druzstva vymeéni strany
a stfidacky. Hra kon¢i uplynutim hraci doby na znameni hlavniho rozhod¢iho. Za znameni se
povazuje pisknuti rozhodciho.

Utkéni je doba mezi zahdjenim utkéani (nastoupenim druzstev) a ukonc¢enim utkani (vyhlaSenim
vysledkt).

Rozhod¢i pozastavi ¢as utkédni, pokud v pribéhu zépasu doslo k situaci, pti které se mic nedostal
vzapéti po preruSeni do hry. Jde napf. o zranéni, ztratu mice, trestné stfileni, ipravu vystroje
brankafte, opravu branek nebo Car, imyslné zdrzovani rozehrani, oddechovy ¢as, zménu zapisu,
dotaz kapitana ve stfedovém kruhu apod.

navrhované znéni

2.1. Hraci doba

Je 2 x 25 min. hrubého ¢asu s 5 minutovou piestadvkou. Béhem prestavky si druzstva vymeéni strany
a stfidacky. Hra konci uplynutim hraci doby na znameni hlavniho rozhodc¢iho. Za znameni se
povazuje pisknuti rozhod¢iho.

Utkani je doba mezi zahdjenim utkani (nastoupenim druzstev) a ukon¢enim utkdni (vyhlaSenim
vysledkit).

Rozhod¢i pozastavi Cas utkani, pokud v pribéhu zapasu doslo k situaci, pii které se mi¢ nedostal
vzapéti po preruseni do hry. Jde napf. o zranéni, ztratu mice, trestné sttileni, Gpravu vystroje
brankaie, opravu branek nebo Car, imysIné zdrzovani rozehrani, oddechovy ¢as, zménu zéapisu,
dotaz kapitana ve sttedovém kruhu apod.

Béhem posledni minuty kazdé poloviny utkani rozhod¢i (Casoméfic i trestoméri¢) pozastavuje ¢as
pii kazdém preruseni hry.

Pozn.: Pokud je v okamzZiku zacatku posledni minuty hra prerusena (napr. se hrdci pripravuji na
rozhoz), casoméric a trestomeric okamZzité pozastavuji cas a poustéji ho az v okamZiku, kdy hra
pokracuje. Je vhodné, aby casoméric oznamoval v posledni minuté kazdé poloviny utkdni zbvvajici
cas behem kazdého preruseni hrv.




soucasné zneni

3.3. Vyhoda

Jestlize faulovany hra¢ ma mic pod kontrolou, rozhod¢i signalizuje ponechani vyhody a hra
pokracuje bez pteruseni.

Pii vyhodé s vyloucenim (signalizace zvednutou rukou) rozhod¢i prerusi hru az po zakonceni akce
a udéli trest. Za zakonceni akce se povaZzuje vstieleni branky nebo ztrata mice (soupet dostane mic
do drzeni). Nasleduje rozhoz v misté€, kde byla hra pterusena (viz odst. 2.7). Jestlize z akce padla
branka, 2 min. trest je udélen, ale neslouzi se. V ptipad€ vylouceni na 5 min. je trest slouzen a hrac¢
se vraci po prvni brance, kterou jeho druzstvo obdrzelo pfi oslabeni.

Pozn: Napr. pouhy dotek protihrdace vyhodu neprerusi.
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3.3. Vyhoda

JestliZze faulovany hra¢ méa mi¢ pod kontrolou, rozhod¢i signalizuje ponechdni vyhody a hra
pokracuje bez preruseni.

Pii vyhodé¢ s vyloucenim (signalizace zvednutou rukou) rozhod¢i prerusi hru az po zakonceni akce
a udéli trest. Za zakonceni akce se povazuje vstieleni branky nebo ztrata mice (soupet dostane mic
do drzeni). Nasleduje rozhoz v misté, kde byla hra pferusena (viz odst. 2.7.).

Pozn: Napr. pouhy dotek protihrace vyhodu neprerusi.

Jestlize z akce padla branka, 2 min. trest je udélen, ale neslouzi se. V ptfipadé vylouceni na 5 min. je
trest slouzen a hrac se vraci po prvni brance, kterou jeho druzstvo obdrzelo pfi oslabeni.

Pozn.: Jestlize z akce padla branka a provinivsi se tvym uz hraje v oslabeni, potom vSechny tresty
odpvkdvané na trestné lavici ziistavaji v platnosti.




soucasné zneni

3.2.2. Vylouc¢eni ze hry na 2 min. a ztrata mice

Trest vylouceni ze hry na 2 min. a ztrata mice se ud€luje druzstvu za:
® nezapsani hrace do zapisu (pokud neni potfadatelem soutéze urceno jinak)
® Spatné stfidani - odst. 2.32.
® nesportovni chovani stiidacky - odst. 2.27.

Trest vylouceni ze hry na 2 min. a ztrata mice se udéluje hraci za:
® nespravnou vystroj a vyzbroj - odst. 2.3.

umyslné poruseni pravidla o brankovisti odst. 2.12.

napadeni télem odst. 2.17.

hrubé, tmyslné ¢i opakované drzeni odst. 2.20.

hruby kroscek a kroscek ze zadu odst. 2.21.

faul loktem ¢i kolenem odst. 2.22.

sekéni odst. 2.23.

podrazeni odst. 2.24.

zahozeni nebo zakopnuti mice odst. 2.27.

umyslné kopnuti nebo Slapnuti do soupetovy lakrosky odst. 2.27.

nesportovni chovani odst. 2.27.

hrubost odst. 2.28.

za faul po napominani odst. 2.30.

Hra pokracuje vlozenim do lakrosky na stfedovém bodu (u trestu pro druzstvo) nebo v misté
ptestupku (u trestu pro hrace).

Potrestany hrac¢ se vraci do hry po uplynuti trestu na znameni rozhod¢iho nebo po prvni brance,
kterou jeho druzstvo obdrzi pti oslabeni.

Oslabent je situace, pii které ma druZstvo na trestné lavici vice vylou¢enych hract nez soupet (do
poctu se nepocitaji osobni tresty).

Pozn.: Podle tohoto znéni neni rozhodujici, zda byly hraci vylouceni soucasné nebo zvlast. Pokud
padne branka a na trestné lavici je stejny pocet hracii z kazdého druzstva (nepocitaji se osobni
tresty), nikdo z vyloucenych se nevract do hry.

Pozn.: Pokud k zapasu nastoupi jedno druzstvo se ctyrmi hraci v poli a druhé s péti a druzstvu s
péti hraci je vyloucen hrac na 2 minuty, jedna se o oslabeni, prestoze jsou na hristi sily vyrovnany.
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3.2.2. Vylouceni ze hry na 2 min. a ztrata mice

Trest vylouceni ze hry na 2 min. a ztrata mice se udé€luje druzstvu za:
® nezapsani hrace do zapisu (pokud neni potfadatelem soutéZe urceno jinak)
® Spatné stfidani - odst. 2.32.
® nesportovni chovani sttidacky - odst. 2.27.



Trest vylouceni ze hry na 2 min. a ztrata mice se udéluje hraci za:
® nespravnou vystroj a vyzbroj - odst. 2.3.

umyslné poruseni pravidla o brankovisti odst. 2.12.

napadeni télem odst. 2.17.

hrubé, umyslné ¢i opakované drzeni odst. 2.20.

hruby kroscek a kroscek ze zadu odst. 2.21.

faul loktem ¢i kolenem odst. 2.22.

sekani odst. 2.23.

podrazeni odst. 2.24.

zahozeni nebo zakopnuti mice odst. 2.27.

umyslné kopnuti nebo $lapnuti do soupetovy lakrosky odst. 2.27.

nesportovni chovani odst. 2.27.

hrubost odst. 2.28.

za faul po napominani odst. 2.30.

Hra pokracuje vloZzenim do lakrosky na sttedovém bodu (u trestu pro druzstvo) nebo v misté
ptestupku (u trestu pro hrace).

Potrestany hrac¢ se vraci do hry po uplynuti trestu na znameni rozhod¢iho nebo po prvni brance,
kterou jeho druzstvo obdrzi pfi oslabeni a pokud zaroven proti jeho druzstvu nebyla signalizovéna
vyhoda s vyloucenim.

Oslabeni je situace, pii které mé druzstvo na trestné lavici vice vyloucenych hract nez soupet (do
poctu se nepocitaji osobni tresty).

Pozn.: Podle tohoto znéni neni rozhodujici, zda byly hraci vylouceni soucasné nebo zvlast. Pokud
padne branka a na trestné lavici je stejny pocet hracu z kazdého druzstva (nepocitaji se osobni
tresty), nikdo z vyloucenych se nevraci do hry.

Pozn.: Pokud k zapasu nastoupi jedno druzstvo se ctyrmi hraci v poli a druhé s péti a druzstvu s
peéti hraci je vyloucen hrac na 2 minuty, jedna se o oslabeni, prestoze jsou na hiisti sily vyrovnadny.

Pozn.: Jestlize padne 96l pri signalizované vvhodé s vyloucenim a provinivsi se tvm uz hraje v
oslabeni, potom signalizovany 2 min. trest je udélen, ale neslouzi se (viz odst. 3.3.). VSechny tresty

odpvkdvané v tu chvili na trestné lavici ziistavaji v platnosti.
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3.2.3. Vylouceni ze hry na 5 min. a ztrata mice

Trest vylouceni ze hry na 5 min. a ztrata mice se ud€luje hraci za:
e faul po odpiskani odst. 2.14.

umyslné hruby faul odst. 2.28.

sekani nad Grovni ramen odst. 2.23.

pichani holi odst. 2.18.

podrazeni ze zadu odst. 2.24.

faul loktem nad Grovni ramen odst. 2.22.

Hra pokracuje vloZenim do lakrosky soupete v misté ptestupku. Potrestany hrac¢ se vraci do hry po
uplynuti trestu na znameni rozhod¢iho nebo po druhé brance, kterou jeho druzstvo obdrzelo v
oslabeni.

Oslabent je situace, pii které ma druZstvo na trestné lavici vice vylou¢enych hract nez soupet (do
poctu se nepocitaji osobni tresty).
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3.2.3. Vylouceni ze hry na 5 min. a ztrata mice

Trest vylouceni ze hry na 5 min. a ztrata mice se ud€luje hraci za:
e faul po odpiskani odst. 2.14.

umysIn¢ hruby faul odst. 2.28.

sekani nad Grovni ramen odst. 2.23.

pichani holi odst. 2.18.

podrazeni ze zadu odst. 2.24.

faul loktem nad urovni ramen odst. 2.22.

Hra pokracuje vloZzenim do lakrosky soupete v misté pfestupku. Potrestany hrac¢ se vraci do hry po
uplynuti trestu na znameni rozhod¢iho nebo po druhé brance, kterou jeho druzstvo obdrzelo v

oslabeni a pii niz zaroven nebyla proti jeho druzstvu signalizovdna vyhoda s vylouc¢enim.

Oslabent je situace, pii které ma druZstvo na trestné lavici vice vylou¢enych hract nez soupet (do
poctu se nepocitaji osobni tresty).

Pozn.: Jestlize padne g0l pri signalizované vvhodé s vvloucenim a provinivsi se tvm uz hraje v
oslabeni, potom signalizovany 5 min. trest je slouzen a hrdc se vraci po prvni brance, kterou jeho
druzstvo obdrzelo pri oslabeni (viz odst. 3.3). Viechny tresty odpvkavané v tu chvili na trestné
lavici zustavaji v platnosti.




soucasné znéni soutézniho radu
odst. 14. Povinnost noSeni helem s krytem obliceje
V 1. a Il. lize jsou hraci a hracky mladsi 18 let povinni nastoupit k zadpasu v helmé s krytem obliceje.

Vyjimku tvofi pouze hraci, kterym bude 18 let do 30. zaii v€etné v této herni sezong. Ve IlI. lize je
povinnost nosit helmy s krytem oblic¢eje do 15 let.

navrhované znéni soutézniho fadu

odst. 14. Povinnost noSeni helem s krytem obliceje

V L. all. lize jsou hréaci a hracky miadsi48tet povinni nastoupit k zdpasu v helmé s krytem obliceje
(nebo jinou ochrannou pomickou odsouhlasenou SALHem). Vyjimku tvoii pouze hraci narozeni
pred 1. 9. 1989, ktefi jiz byli registrovéni v sezon€ 2006-07 a diive.

V_1. Zenské a zédkovské lize je povinnost nosit helmy s krytem oblic¢eje do 15 let.




soucasné znéni soutézniho fadu
13.Systém soutéze

I.all. PLL aI. ZZL se hraji dvoukolové, kazdy s kazdym a podle predem stanoveného klide.

Postupy do vysSich soutézi: prvni z II. PLL postupuje automaticky, druhy z II. PLL hraje utkéni o
postup do 1. PLL s pfedposlednim z I. PLL. Hraje se na dv¢ vitézna utkéani. Jako prvni je doméci
muzstvo z [. PLL se v§emi povinnostmi (vyziva soupete, zajistuje rozhod¢i a hiiste ). V druhém
utkani piechazeji povinnosti na muzstvo z II. PLL. V pfipad¢ tietiho utkani je opét domaci muzstvo
z L. PLL. V pftipad¢ remizy se prodluzuje 2x5 minut. Druzstvo, které vsiti regulérni branku vyhrava
okam?zité cely zapas - ndhla smrt. Pokud se nerozhodne ani v prodlouZeni, rozhodne se utkani na
trestnd stiileni v sériich po péti.

Posledni z I. PLL sestupuje automaticky. Ze II. PLL se nesestupuje. Z I. ZZL se nepostupuje.

Pokud prvni muzstvo z II. PLL nepostoupi, nahradi jej pln€¢ muZstvo nésledujici. Stejné pravidlo
plati i pro baraz. Pokud bylo muzstvo z ligové soutéze vylouceno (napi. 3 kontumace apod. ), hledi
se na n¢ho jako na muZzstvo, které se umistilo na misté poslednim. Pokud bylo vylou¢eno v I. PLL
vice jak jedno muzstvo , nahradi je muzstva z II. PLL bez baraze do potiebného poctu, podle potadi
jak se umistily v soutézi.

O potadi tymi v lize rozhoduje:
1. pocet bodl (za vitézstvi v zapase jsou dva body a za remizu jeden bod)
pii stejném poctu bodl rozhoduje vzajemny zapas
vetsi rozdil skore ze vzajemnych zapasi
vetsi rozdil skore (pocita se skore z celého rocniku ligy)
vEétsi pocet vstielenych branek (v celém ro¢niku ligy)
los (provadi ho vedouci ligy za ucasti obou zainteresovanych kapitani)

Sk wbd

V soutézich druzstev se slavnostné vyhlasuji a ocenuji prvni tfi mista. V soutézich jednotlivct se
vyhlasuji a ocenuji prvni tfi mista v kanadském bodovani, v soutézi stelcii a v soutézi nahravaci.
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13.Systém soutéze

I.all. PLL aI. ZZL se hraji dvoukolové, kazdy s kazdym a podle pfedem stanoveného klide.

Postupy do vysSich soutézi: prvni z II. PLL postupuje automaticky, druhy z II. PLL hraje utkani o
postup do I. PLL s piedposlednim z I. PLL. Hraje se na dv¢ vitézna utkani. Jako prvni je doméaci
muzstvo z [. PLL se v§emi povinnostmi (vyziva soupete, zajistuje rozhod¢i a hiisté ). V druhém
utkani pfechazeji povinnosti na muzstvo z II. PLL. V pfipad¢ tretiho utkani je opét doméci muzstvo
z I. PLL. V pfipad¢ remizy se prodluzuje 2x5 minut. Druzstvo, které vsiti regulérni branku vyhrava
okamzité cely zapas - nahla smrt. Pokud se nerozhodne ani v prodlouzeni, rozhodne se utkdni na
trestnd stiileni v sériich po péti.

Posledni z I. PLL sestupuje automaticky. Ze II. PLL se nesestupuje. Z I. ZZL se nepostupuje.



Pokud prvni muzstvo z II. PLL nepostoupi, nahradi jej plné¢ muZstvo nésledujici. Stejné pravidlo
plati i pro baraz. Pokud bylo muzstvo z ligové soutéZe vylouceno (napt. 3 kontumace apod. ), hledi
se na n¢ho jako na muZzstvo, které se umistilo na misté poslednim. Pokud bylo vylouc¢eno v I. PLL
vice jak jedno muzstvo , nahradi je muzstva z II. PLL bez baraze do potiebného poctu, podle potadi
jak se umistily v soutézi.

O poradi tymi v lize rozhoduje:

pocet bodu (za vitézstvi v zdpase jsou dva body a za remizu jeden bod)
pii stejném poctu bodt rozhoduje vzajemny zapas

vEtsi rozdil skore ze vzajemnych zapasi

veétsi rozdil skore (pocita se skore z celého rocniku ligy)

vEtsi pocet vstielenych branek (v celém roéniku ligy)

los (provadi ho vedouci ligy za i¢asti obou zainteresovanych kapitanti)

1.
2.
3.
4.
5.
6.

V soutéZi jednotlivcu rozhoduje ve v8ech disciplindch (stfelci, nahravadi a kanadské bodovani) na

prvnim misté absolutni pocet bodt v jednotlivych soutézich bez ohledu na pocet odehranych
zapasu.

Pii shod€ poétu bodu v soutézi kanadského bodovani rozhoduje vétsi pocet vstielenych branek. Pri
shodé v obou polozkach se hrac¢i umistili na stejném miste.

Pti shod¢€ bodii v soutézi stielcti nebo nahrdvact zddné dalsi kritérium nerozhoduje a hraci se
umistili na stejném miste.

V soutézich druzstev se slavnostné vyhlasuji a oceniuji prvni tfi mista. V soutézich jednotlivci se
vyhla8uji a ocenuji prvni tf1 mista v kanadském bodovani, v soutéZi strelcti a v soutézi nahravacu.



